
RESERVATION  SUR  HELLOASSO RESERVATION  SUR  HELLOASSO 
  jusqu'au 9 octobre 2024jusqu'au 9 octobre 2024

      60,00 euros60,00 euros
  avec déjeuner  avec déjeuner

RESERVATION  SUR  HELLOASSO RESERVATION  SUR  HELLOASSO 
  jusqu'au 21 octobre 2024jusqu'au 21 octobre 2024

      30,00 euros30,00 euros
  avec collation  avec collation

AASSOCIATION SSOCIATION LLA A FFLEUR DE LEUR DE VVIEIE
Association à but non lucratif  relevant de la loi 1901Association à but non lucratif  relevant de la loi 1901

Cabinet HygieCabinet Hygie
18 rue de la Paix18 rue de la Paix

88 100 Saint-Diè88 100 Saint-Diè-des-Vosges-des-Vosges
Siège socialSiège social

Centre Le Grand DucCentre Le Grand Duc
540 route d'Erival540 route d'Erival

88 600 Bois de Champ88 600 Bois de Champ
Centre d'accueilCentre d'accueil

TEMPS FORT 
TEMPS FORT 

TOUTE LA 
TOUTE LA 

JOURNEE
JOURNEE

PROGRAMMEPROGRAMME

www.carolelemantcollet.comwww.carolelemantcollet.com www.christophebichet.comwww.christophebichet.com

En coopération avec la ville de Saint-Dié-des-Vosges

Association pour soutenir les personnes touchées par les maladies gravesAssociation pour soutenir les personnes touchées par les maladies graves
Tout renseignement sur les actions et les événements proposés au   06 51 78 62 3606 51 78 62 36

LIBRELIBRE
GRATUITGRATUIT  

Le cancer autrementLe cancer autrement
Groupe d'échange        Dimanche 13 octobre 2024 Dimanche 13 octobre 2024   15h30 – 16h1515h30 – 16h15

Partage autour du cancer afin de découvrir les différentes approches de la 
maladie pour mieux la vivre au quotidien et mieux appréhender l'après cancer
Animé par Carole Lémant Collet, Naturopathe Psychothérapeute énergétique
Aux  Étangs  des  Hauts-MontsAux  Étangs  des  Hauts-Monts   Marche Rose - Coin Bien-être      Chemin du Pâquis à  Saint-Diè

La peur de mourir ou la peur de la récidive peuvent poursuivre la personne comme son ombre ou 
elles peuvent la suivre comme une protection, selon le regard porté et la prise en compte de ces peurs.

A la Tour de la LibertéA la Tour de la Liberté  

Comment porter un nouveau regard sur la maladie avec le cancerComment porter un nouveau regard sur la maladie avec le cancer
Journée Conférence & Tables rondes   Vendredi 18 octobre 2024Vendredi 18 octobre 2024    9h00 – 17h309h00 – 17h30

Différents thèmes abordés tout au long de la journée pour appréhender d'une autre façon la maladie ainsi que 
pour mieux comprendre ce que peuvent traverser au quotidien les personnes touchées par le cancer. Comment 
elles et leur entourage pourraient le vivre autrement dans leur vie privée et au travail : de l'annonce du cancer à 
la rémission, de l'après cancer à la résilience, dans le couple et la parentalité, avec les proches et les finances …

                  Coanimée par Carole Lémant Collet, Naturopathe Psychothérapeute énergétiqueCoanimée par Carole Lémant Collet, Naturopathe Psychothérapeute énergétique
                                           et  Christophe Bichet, Conférencier et Coach de vie               et  Christophe Bichet, Conférencier et Coach de vie

        5 place Jules Ferry  à  Saint-Diè-des-Vosges
 → Déjeuner cure avec produits locaux (buffet repas, possible végétarien, avec participation libre

après le repas pour la confection du déjeuner cure réalisé au profit des personnes touchées par le cancer)
   → Pour les particuliers et les entreprises  (possibilité tarif réduit pour particuliers sous conditions)

  Mieux comprendre les maux du corps pour mieux vivre la maladieMieux comprendre les maux du corps pour mieux vivre la maladie
Après-midi Atelier   Vendredi 25 octobre 2024 Vendredi 25 octobre 2024 13h30 – 17h3013h30 – 17h30

Travail en petit groupe pour approfondir le sens de la maladie, découvrir un 
nouveau mode de vie pour  aller à l'essentiel durant la maladie et retrouver plus 
rapidement une bonne qualité de vie après les traitements.
Animée par Carole Lémant Collet, Naturopathe Psychothérapeute énergétique
A l'atelier HygieA l'atelier Hygie       18 rue de la Paix  à  Saint-Diè-des-Vosges

http://www.carolelemantcollet.com/

