LE PODCAST
ENGAGE !

Le 6 mai 2023, nous avons lanceé Les ’
Ecoenthousiastes. 5 O
Depuis son lancement, Les

Ecoenthousiastes compte 24 épisodes et

prés de 2000 écoutes; CﬂthOUSBStCS

Avec notre podcast, hous voulons
déculpabiliser et rendre le changement
accessible, serein et inspirant.

Ce podcast c'est une rencontre : celle de

deux entrepreneuses qui partagent une LE PODCAST

ambition et une vision commune : faciliter

la transition écologique en croyant QUI RACONTE

profondément que chacun de nous peut LES VRAIES HISTOIRES

avoir un impact important dans ce DE TRANSITION

changement devenu nécessaire. -
ECOLOGIQUE

Andais, fondatrice de Néoécolo.

Formatrice et facilitatrice pour les acteurs

de la Transition et structures engagées

qui souhaitent accompagner le passage prises de conscience

des bonnes intentions & I'action. e Des petits gestes, des grands
changements

e Des épreuves, des difficultés et
comment elles ont été dépassées

Dans ce podcast vous découvrirez :
e Des parcours de vie, des déclics, des

Laetitia, fondatrice de Vers un Coin de

Paradis.
Accélératrice de changement durable, Vous y trouverez avant tout des
J'aide les individus et organisations & témoignages vivants et inspirants, des
faire de leurs ambitions écologiques une  ressources et idées pour que vous
réalité engageante et enthousiasmante.  puissiez vous dire "si elle ou il I'a fait
alors vraiment je peux le faire”.
Juliette : "Le podcast les eco-
‘ ‘ enthousiastes porte bien son Contact:
nom ! Il y a une simplicité dans , ,
le partage qui fait du bien & podcast.lesecoenthousiastes@gmail.com

I'écologie. Ce ne sont pas que
des eco-gestes dont on parle

. ' o |
mais d'une autre vision de son - -
quotidien et de ce qu'on a envie - -

deezer

de vivre."


https://www.linkedin.com/in/anais-lesiourd/
https://neoecolo.fr/
https://www.linkedin.com/in/laetitia-blondel/
https://versuncoindeparadis.com/
https://filevert.fr/d/2tzGld_5B_s_5D_1BM+jSPKrKnc=
https://bit.ly/3Od9SG9
https://spoti.fi/3OckHZ4
https://shows.acast.com/les-eco-enthousiates

