Mobilisation

intergénérationnelle

pour

l’environnement

et la santé

Vous avez 60 ans et + et vous souhaitez vous engager

avec les enfants

pour lutter contre le changement climatique ?

LANCEMENT DE
L'EXPERIMENTATION

17H - 18H

+ Rencontre intergénérationnelle
+ Goduter festif pour la planéte

+ Sensibilisation aux gestes pour
I'’environnement

18H-19H30

+ Présentation de la démarche
+ Questions - Réponses
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Mobilisation intergénérationnelle pour I'environnement et la santé

Vous avez 60 ans et + et vous souhaitez vous engager avec les enfants
pour lutter contre le changement climatique ?

GénéRE - Générations Réunies pour
’Environnement est un  programme
expérimental au croisement de deux
préoccupations cruciales, le déréglement
climatigue et le \vieilissement de |Ia
population.

De mars a juin 2025, des jeunes de 9 a 12
ans et 20 séniors de 60 ans et + explorent
les enjeux locaux du déréglement climatique
et ménent des actions concrétes pour
I'environnement.

Quel est I'objectif ?

Les partenaires du projet favorisent
'émergence d'une  mobilisation inter-
générationnelle pour jouer un réle actif dans
la  résolution locale de problémes
environnementaux.

Ces partenaires favorisent également le
vieillissement actif afin d’améliorer la santé.
Les séniors participants bénéficient d’une
formation pour améliorer leur confiance et
leur efficacité en tant que bénévole pour
I'environnement.

Gratuit

Informations et inscriptions
https://jagiscollectif.harmonie-
mutuelle.fr/action/mobilisation-intergenerationnelle-pour-
lenvironnement

Université de
U D S Sherbrooke

o
Centre de recherche
sur le vieillissement

Ateliers de mars a juin 2025, hors vacances
scolaires

Au cours de 8 a 10 ateliers, enfants et
séniors rencontrent des experts sur des
questions urgentes telles que I'adaptation au
changement climatique, la qualité de l'eau,
les transports, la gestion des déchets et
I'utilisation de I'énergie.

En paralléle, Stéphanie Meynet, Savoyarde
d’origine et chercheuse post-doctorante a
I'Université de Sherbrooke conduit une
recherche scientifique franco-québécoise.

Comment participer ?
Rendez-vous le 10 déc. a 17h (voir au dos)
Envie de s’engager ? Mais a quoi ?
> Je suis un sénior de 60 ans et +
Je participe a 8 a 10 ateliers avec des enfants,
de mars a juin 2025 hors congés scolaires.
> Je suis un enfant de 9 a 12 ans inscrit a
I'accueil périscolaire a Cran-Gevrier animation.
Lieux a Cran-Gevrier

e Renoir - accueil CGA
Vallon - Espace Jean-Moulin
Vernay - 23, avenue Germain-Perréard
Ecole René-Cassin
21, av. des Harmonies
Ecole Sous-Aléry - 17, grand rue d’Aléry
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